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法国干枯洗发乳品牌排行
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洗发水的选购：不论选择什么样的洗发水，首先应该记住的是，不要每天都用洗发水，这会
洗掉头发本身的油脂，使头发和头皮干燥。其次，应该隔整日用一次洗发水；如果头发已经干燥
受损或者是卷曲的，应该选择一种有滋润作用的洗发水，含天然油脂如鳄梨油的产品对理顺乱发
很有效果，也可以使用含有人工合成润滑成分的洗发水;如果头发始终闪闪发光如打了发蜡，应该
选择专属油性发质使用的洗发水，或者含有茶树油的洗发水。不要使用含有酒精和含有碱性的洗
发水，虽然可以有效去除油脂，但它也会损伤头发并且使头皮干燥。木槿叶洗护套装采用香氛护
发原理，香气撩人，留香持久。法国干枯洗发乳品牌排行

洗发水过期的妙用：1、清洁衣物：洗发水如果过期了，虽然不能用来洗头，但是还可以用来
清洁衣物，具有极好的去污的作用，如果洗毛衣还可以降低静电。2、清洁地板：过期的洗发水，
还可以用来清洁木地板，也具有极好的去除污垢的作用，而且味道也很好闻。洗头的较佳频率：
两天或三天一次：洗头发的频率其实跟人们头发性质和季节有关系，如果是在夏季，人们头发出
油严重，可以两天洗一次头，如果天气比较冷，出油也不严重的话，三天洗一次头就可以了，大
家要注意洗头的频率不能太频繁，会影响头发和头皮的健康。法国干枯洗发乳品牌排行洗发露能
保持头发天然的、健康和美观的外表。

洗发水的选择：对于这类油性发质的人，较适合的是PH为7左右的中性洗发产品，它可以适度
地西区头发上过多的油腻性污垢，并且很好的保留毛发中应有的油脂。而且像上面说的，一般头
油也伴随着头皮屑，像是含有活性锌、水杨酸、甘氨酸、等这类具有控油去屑功效的洗发水是一
个不错的选择。对于去油去屑的：海飞丝（含有吡硫鎓锌ZPT）脂溢性头皮炎：恶化到这个程度的
话，就会很容易出现脱发了，这个适合如果不及时处理你就会发现满地都是你的头发了。对于这
类脂溢性头皮炎：头皮痒、头皮屑还多、甚至长痘痘，可以选用带有一定杀菌、去屑和止痒作用
的洗护用品，较具性的成分：水杨酸、酮康唑和硫化硒等。这类去屑止痒的：采乐酮康唑洗
剂、selsun洗发水（含二硫化硒）

洗发水的使用方法：1、起泡后再接触头皮。洗发水必须先倒在手心里，揉搓均匀之后再清洗
头发。如果直接把洗头发倒在头皮上很容易造成化学残留，而且清洁效果也不理想，不利于起泡
沫。2、水温38-40度为宜。凉水洗头是较刺激头皮的，可能导致脱发，太热的水洗头也会伤害，
较佳的水温是在38-40度左右，感觉到比体温稍热即可。3、护发素不要涂到头皮。护发素跟洗发
水不同，护发素针对的只是头发，如果涂抹到头皮上，一旦残留，容易堵塞，引起脱发。涂抹护
发素时要从发根轻揉至头发其他部分，注意至少离发根1~2厘米。4、冲洗要充分。为了不让洗发
水有残留，一定要充分冲洗干净。从头皮开始，以及洗发水容易残留的耳朵周围，发际线附近都
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要冲洗干净。洗发水就是头发的清理产品，保持秀发飘逸柔顺。

如何挑选合适自己的洗发水？1、基础款：头发不干不油者适用，主要成分为月桂醇硫酸酯盐，同
时会添加些辅助表面活性剂，能较好地去除头皮上的油脂，而不至于让毛发过于干燥。2、清洁油
脂款：油性发质适合使用清洁力强的洗发水主要成分为月桂醇硫酸酯钠和月桂醇聚醚硫酸酯钠为
的阴离子表面活性剂，这些成分都有较好的去污能力，能有效去除油脂。3、含硅油款：含硅油的
洗发水对应到成分表上其实是聚二甲基硅氧烷、聚二甲基硅氧烷醇和氨端聚二甲基硅氧烷，即硅
油顺滑剂，其主要作用是填补毛发表面缝隙。更适合干枯毛躁、烫染损伤和有柔润需求的头发。1、
含硅油洗发水能降低头发之间的摩擦，增加头发柔软性、顺滑度,使头发不易干枯分叉。2、打出
的泡沫多而高，泡沫稳定性也较好。3、洗过的头发抗静电能力良好。4、能增加头发光泽度。现
在的洗发水不仅可以当作清洁剂，还有增香的功能，其香味能保持两天左右，清香怡人。法国干
枯洗发乳品牌排行

如果头发已经干燥受损或者是卷曲的，应该选择一种有滋润作用的洗发水。法国干枯洗发乳
品牌排行

洗发水的注意事项和使用方法：清洁前先用梳子将头发梳理顺畅。将头发浸入水中，保持合
适的水温，避免损伤头发。倒适量洗发水于手掌心，双手轻揉使其产生泡沫。用手指将洗发液轻
揉进头发。待轻揉头发一段时间后用水彻底清洗头发。如一次很难洗干净可重复一次。用毛巾轻
轻擦拭头发，吹干头发时勿将吹风机过于靠近头发。不要搓揉、拉扯或绞拧，因为湿的头发弹性
和强度都比干时弱很多。注意事项：1、不可洗发过勤、伤害头发及头皮，建议整日不可超过2次。
2、一般情况下，4-6天洗头一次较为合适，每周较合适洗头次数随人的体质、生活和工作环境、
空气污染程度及户外活动的时间进行适当的调节。3、头皮皮肤有破损、伤口的部位不建议洗
护。4、易过敏者使用洗发水时可在耳后涂抹一小部分试验，若产生瘙痒等不良现象应停止使用，
情况严重时及时就医。法国干枯洗发乳品牌排行

广东卡巴尔生物科技有限公司致力于精细化学品，是一家生产型公司。公司业务涵盖洗发产
品，护发产品，洗护产品等，价格合理，品质有保证。公司从事精细化学品多年，有着创新的设
计、强大的技术，还有一批专业化的队伍，确保为客户提供良好的产品及服务。在社会各界的鼎
力支持下，持续创新，不断铸造***服务体验，为客户成功提供坚实有力的支持。


